
CARDINALITIIS DISPVTATIONIBVS 


MANE DISCVTIENDA 

IN SCHOLIS MEDICORVM 
die Mercurij 24. Martij, 

U. IACOBO GAVOIS, 

DOCTORE MEDICO , PRASIDE. 

An aftate fugacium fructuum efus innoxius ? 

I. 

O PTIMA quasque temperies non parum Iabefa&atur 
immoderata tempeftatumanni conftitutione : abhye- 
gelidiffima ad ferventiffimam asftatem, rurfus ad hyemem 
Clr cuitus eft, ut homo tota astate alternante caloris &frigo- 
* ls intemperie jadatus, alterutrius exuperantia fubinde deci- 
^ at a falubri ftatu. Hinc morborum numerus innumerus, fuas 
^iquetempeftati familiaris. y£ftas cumprimis morborumfe- 
rax >illafiquidemin Europa immodico calore gravis: Sa:pius 
jPgeminat fervorem firium fidus, cujus exortu aer accenfus 
aca lastavehcmentioreasftu perurit. Caloris vim asgre tolerat 
£ 0r pus humanum , urbanorum prasfertim, quorum mollior 
habitus textura impatibili pene folvitur ardore. Tunc tempo- 
~ ls ^ftuant omnibus prascordia , fpiritus accenduntur , ef- 
er vefcunt humores, bilis maxime propter affinem acri tem- 
P er iem facile incandefcit: fanguis fugit venis, quas reficcata: 
^rahuntad fefebiliofos ichores: hi vero ambientis fervore 
| Us fatis incalefcentes,ardentes febres progenerant:Castera- 
Urn pariter febrium genus omnevagatur ; contimiarum,inter- 
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mittentium: rheumatifmietiamnum faeviunt acrius perfluen- 
tibus hac illae,quos venas ebiberant,malignis ichoribus,atque 
in articulos vel fpatia mufculorum vacua vel membranam 
communem effufis. 


I I. 

7 T 7 ST VOS A coeli intemperies cutis fpiramenta laxans, 
/Tb 5 c quidquid fpirituum ac fanguinis corporibus eft exu- 
gens fundiones hominis prope omnes evertit. Acris ferven¬ 
tium humorum vapor cerebrum irritans excutit fomnum: cor 
frigidiore aura pro more minime recreatum , aeftus impatien¬ 
tia plurimum fatigatur: ventriculi fatifeit appetentia: cibi im¬ 
minuto illius calore deterius perficiuntur: inde cruditas mul¬ 
ta, multa quoque bilioforum humorum colluvies in fervidis 
vifceribus colligitur, quae in venas & in habitum corporis eve- 
da vitiofam nutritionem efficit 5 unde corpus nec piomP' 
tum & alacre, nec vivido colore floridum, fed vel pallido vel 
citrino fquallidum apparet. Alvo praeterea duriore, neque 
urinis ex voto fluentibus, geminatur in vafis impuritas femen 
poftmodum futura gravium morborum. Quare languente na- 
tivo calore, corruptoque alibili fucco 3 plurimus virium lan¬ 
guor fubfequitur, cum fpontanea corporis gravitate ac difTo- 
lutione. Tum faftiditisfolidioribus cibis, qui alimentum op¬ 
timum fuflentandis viribus fuppeditare poflent, urgente fid 
implacabili, potus quaeritur ingeriturque agoniftice , mirif- 
que artibus extinguendo fervori frigidior apparatur: glacies 
v-ocatur in auxilium , cujus tamen ufus nifi naturae calidio^ 
diebus ferventiffimis non innoxius cenferi debet: vino 
dem permixta falubrior eft, & exringuendis ardoribus fu»* 1 ' 

mis,prxcavendifque malignis febribus accommodatior: ali 0 ' 

quin foli Dionyflo Medico operam dare in domo licet 
periculofum. 

I I I. 


F R V C T V V M quidam fugaces dicuntur, quod m 
me durabiles , decerptique citiffimam fentiant corrup' 
tionis labem : hos Graeci a&.Lvi vocant , adulto fcilicetve- 
re vel aeftate maturefeentes, veluti cerafa, praecocia, mon 1 » 
pruna, perfica, uva:, ficus: qua: ab arboribus petuntur; frag 3r 
cucumeres melopepones e plantis. Eorum fane ufum f°l’ s 
hominibus a natura concelTum , atque ideo lalutaremefTe ° u ' 








^itandum non cft, ut qui blandiflimis faporibus non folum grati, 
e d etiam odoratu afpeduquejucundiflimifint. Nutriunt leviter, 
proque indole fua frigidum, humidum, tenuemque fuccum fubmi- 
furant, unde prxcipub refrigerant & humedant 5 ftomachi txdia 
ucutiunt, qua: commoda nullo tempore convenientiora quam 
luatis calidiilimo, quando faftidio,fiti, ardore ac bile fervida labe- 
ratUr . Modus tamen ut in exteris eduliis eft adhibendus, non enim 
ta »i natura fua quam immodico ufu ac prxpoftero infalubresfunt 
ultimandi: mali fi nimij,fi impuro ftomacho committantur, vel fe- 
^antur alios cibos: meliores prima menfS uberiufque refrigerant: 
°Ptimi fi vino macerati, vel ipfisin ventriculum prxmiflismera- 
^ fuperveniat, vel etiam inter edendum , folidioribus efeis in- 
er niifceantur: fic faftiditis carnibus gratiam dabunt, & perfectius 
terque cibus conficietur.Qui xftu graviore laboreve multo fuerit 
atl gatus, inutiliter nifi aqua vel glacie refrigeratos edet: ita frigus 
° r um > quod quidam perpaucum habent, augebit, facili corrup- 
el *occurret, parabitque cibum xftuofo ccelo fuaviflimum ac ma- 
falutarem. Ante eunda bene maturi fumendi funt, maturitas 
na tura contingat, qui palea coguntur maturefeere damnantur. 

I V. 

VGAC1VM fruduum efu ventriculi calor aeris fervore 
JS folutus6clanguefcens,maximerecreatur, demiturquefimul 
jjj? 4 calore corporis fquallor eorum frigiditate atque humiditate. 

1 fiquidemingeftam aliunde in ventriculum , aut quam ipfe quo- 
J Ue generaverit,reprefiamattemperant bilem humorem demenda: 
Ppetentixidoneum, atque ita intermortua: vim illius exfufcitanr } 
P. r °movent concoctionem j quaeque tum vehementer excruciat fi- 
^ e xtinguntj mox quacunquepermearint, prxeordiorum, jeco- 
^ > r 'enum & exterarum qux apparant cibos partium remittunt ar- 
lie f ^ rn : incoque meatu viam facilem aliis cibis fternentes, mol- 
Udo detergendoquecolledam in illis biliofam illuviem dejiciunt, 
f e lna ^que cient: undefubdudisferofis humoribus,exhauftaquein- 
abr° ris re 8 ionis impuritate & caufi & fluxionum omnium maceries 
^^‘Hditur.Succo autem frigidiore atque humidiore longe lateque 
j n ) fpirituum fanguinis unaque corporis ardor febrili vicinus 
ti<> en ^ io fleferuefeit j fatigati cordis levatur labor > cerebrum mi- 
c b a ta humorum acrimonia leni appulfu frigidioris aurx fopore 
l^PpHitur , infitus calor & humor temperantur , & inhibetur 
i^uediflipatio. Proinde refticuta fingulis partibus atque hu- 
ri bus temperie, fundionuraomrtiumj-editalqcritas, difeutitur 













corporis languor, roburque illi atque priftinus nitor adjungitur 5 ut 
immerito frudus himenfis exulent eorum quifanitatis fuae imperi¬ 
te ftudiofi jucundas atque falutares epulas vita: mortalium dam¬ 
nant, fine queis mitior, vita atque falubrior degi, certe deterior nul¬ 
lo modo potent. 


V ANA profedo perfuafio eft& inanis metus, qui de perni¬ 
cie fugacium fruduum concipitur , quando infima plebs» 
annus fuerit pomorum feraciflimus, ea adfatietatem ufque ing e ' 
rat, nullo valetudinis damno, nullo fubfequentis febris incommo¬ 
do. Ruftici non alio tempore habitiores fiunt quam quofiolisficU' 
bus & uvis faturantur. Non pauci praecocia ^ cucumeres, melop e ' 
pones, qui veneno proximi creduntur, illae/a valetudine liberali^ 
edunt. Certe fiuccus illorum crudus valde metuendus non eft.-Aq uJ 
frigida ufqueeo accommodata efl: hominis naturae, cruda lic&t, ” c 
aquae potores fere fiemper belle fe habeant, paucioribufque mo f ' 
bis conflidentur. Ecce olera alimentorum omnium facrlc derer rl ' 
ma, Medicorum juflu quotidianos veniunt in ufius, magno emo^' 
mento fanitatis: illa ipfa nobilium requies laduca , cujus fuce” 5 
exitialis habetur, non minimo aeftuantium ftomachi cerebriq^ 
folatio comeditur. Porro mororum fterilitate* vulgataAflfbliin P°' 
dagra, ut aetatis fiexufve diferimine nullo faeviret atrbeius. Qui* 1 ' 
etiam Medicisauthoribus praecocia ,melopepones, odore cardi*' 
cis auxiliantur, efu febricitantibus: eorumdem cOnfilio pomis p £t ' 
ficis ventriculi fanatur inflammatio: Iulium Pontificem maximu* 1 ’» 
ftomachi vitio proftratum, & ob id edulia eunda repudiantem, 1 o?' 
latum pomum perficum ad non dubiam vita: fpem feliciter ereX 1 *' 
Et fi fugaces frudusadeo vitiofi eflent, ut videri volunt, vino 
men maceraris ant benigniori alimento permixtis , perniciofa V J? 
fi qua: eflfet, eriperetur, fieretque cibus calore male affedis utili*' 
fimus. Reverain alimentis qua: fiucci bonitate non adeb pra:ft 3fll:, 

Medici modum.quemdam adhibentes &ordinem,caftiganteor< 1111 
vitia j & qua: pravitatis aliquid pra: feferre videntur, levi mutat’ 0 ' 
ne quidquid utilitatis habent, in humana: falutis ufium converru^' 

Er%o <cpate fugacium fructuum e fis innoxius. 

Proponebat Luteti.e PHILIPPVSMATHON , Abbavifl*fj 
A. R. S. H; M. DC. LxVfi 


ExTypographia Fr ancis ci Mvgvet, via Cithara 












